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Bäckerei – Konditorei 
Sonne Leuggern

Feine Torten und Patisserie 
Hausgemachte Pralinés 
Schokoladenspezialitäten
Das alles aus einem Haus!

Montag, Dienstag,  
Donnerstag, Freitag 
bereits ab 6.30 Uhr feine 
Sandwiches und  
ofenfrische Backwaren.
Am Sonntag von  
9 bis 15 Uhr geöffnet.

Mittwoch geschlossen.

Familie Birchmeier-Ramos 
Telefon 056 245 12 10 
backstube@bluewin.ch

  Restaurant Sonne – Karin und Michael Hauenstein-Birchmeier
Kommendeweg 2, 5316 Leuggern, Tel. 056 245 94 90, Fax 056 245 94 91
www.sonne-leuggern.ch, restaurant@sonne-leuggern.ch

Das gemütliche Restaurant in der Region für Geniesser.
Feine Mittagsmenus. Die ideale Lokalität für Firmenessen,

Hochzeiten und Familienanlässe. Bankettsaal für 100 Personen,
grosse Gartenterrasse und Lounge.

Dienstag und Mittwoch Ruhetag.
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Ihr Partner für:

Elektroinstallationen

im Bereich

- Neubau / Umbau

- Gewerbe- und 

  Industriebauten

- Telematik

- Servicearbeiten

Industriestrasse 4

5313 Klingnau

Telefon 056 269 20 20
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Was lange währt wird endlich gut!! 

Liebe Leserinnen und Leser des Sprinters 

Der SV Leuggern hat ein neues Gesicht, 
zwar nicht einen neuen Präsidenten oder ein 
neues Vorstandsmitglied, sondern eine neue 
Homepage. Was schon lange in der Pipeline 
war, kontte endlich realisiert werden.

Ihr findet auf www.svleuggern.ch viele in-
teressante Informationen über den Verein 
und die diversen Riegen, ihr habt die Mög-
lichkeit die vergangenen Sprinter online zu 
lesen und auch herunterzuladen. Natürlich 
sind auch bereits erste Fotos vom Turnfest 
in Gipf-Oberfrick sowie Impressionen von 
anderen Anlässen online. Last but not least 

könnt ihr euch unter dem «Tab» Kontakt 
für den SVL Newsletter anmelden und ganz 
einfach auf dem laufenden bleiben, was in 
unserem Verein passiert

Ein herzliches Dankeschön für den Aufbau 
und die Betreuung gilt Roger Schwelger und 
Patrick Sibold, welche viel Zeit und Herz-
blut in die Homepage investiert haben und 
diese auch in Zukunft betreuen werden.

Viel Spass beim Lesen des neuen Sprinters

Fabian Obrist

VORWORT
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V ö g e l e
He i z ung  |  S an i t ä r  |  S o l a r t e c hn i k  

5306 Tege r fe lden  |  Te le fon  056 245 61 19 
in fo@voege le-h t . ch  |  www.voegele-ht .ch

Haustechnik, 
die für frischen 
Wind sorgt.Nadine Gassmann

selbstständige JEMAKO  
Vertriebspartnerin

Birrhaldenweg 501
5324 Reuenthal

Telefon 056 246 04 00
Mobil 079 632 50 02

gassmann-winkler@jemako-mail.com
www.jemako-shop.com/

gassmann-winkler

Termine nach Absprache  
oder freitags von 13.30 bis 17 Uhr 

für Sie da!

Nadine Gassmann
selbstständige JEMAKO  

Vertriebspartnerin

Birrhaldenweg 501
5324 Reuenthal

Telefon 056 246 04 00
Mobil 079 632 50 02

gassmann-winkler@jemako-mail.com
www.jemako-shop.com/

gassmann-winkler

Termine nach Absprache  
oder freitags von 13.30 bis 17 Uhr 

für Sie da!
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JUGENDRIEGE

(ps) Am Mittwoch 16.Juni war es soweit! 
Gemeinsam konnten insgesamt 16 Jugikids 
plus das gesamte Leiterteam um Patrick, 
Marco und Bruno den UBS Kids Cup in 
Döttingen mit dem neuen Outfit in Angriff 
nehmen. Eines vorweg: es gab zum Teil her-
vorragende Resultate!
Für fast die Hälfte war es Premiere, die an-
deren wussten aus letztjähriger Erfahrung 
wie der Hase läuft. Die neuen jungen wilden 
zeigten einen tollen Einsatz und glänzten 
mit tollen Ergebnissen.
Zu Beginn des Wettkampfes stand der Ball-
wurf auf dem Programm. Einige waren zum 
Teil schon ein wenig nervös, bei manchen 
Würfen war die Flugrichtung nicht immer 
wunschgemäss, bei anderen fehlte es etwas 

an Weite. Beim Ballwurf sieht man wie kon-
zentriert und gelassen die einen und wie ner-
vös und zappelig die anderen die Sache an-
gehen. Das Leiterteam setzt sich zum Ziel, 
den Ballweitwurf vermehrt zu üben, was 
auch in der Halle möglich ist, oder zuhause 
mit einem Tennisball geübt werden kann. 
Die zweite Disziplin war der 80 Meter 
Sprint. Hier waren wir im Gegensatz zum 
Training nicht mehr ganz so schnell, dies 
hat sicherlich auch ein wenig mit der gro-
ssen Kulisse zu tun. Es ist auch hier nicht 
einfach die Nervosität abzulegen. Jungs Ihr 
könnt dass alle. =)
Am Schluss absolvierten wir den Weit-
sprung. Einige konnten sich gegenüber dem 
Training steigern, andere nahmen fast zu 

Jugi mit neuem Outfit am UBS Kids Day
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5312 Döttingen | Tel. 056 245 10 20 | www.metzgereikoeferli.ch

www.sportpark-aare-rhein.ch

SPORTPARK AARE RHEIN AG –
Wenn aus Leidenschaft Qualität entsteht!

Was wir anbieten
Grosse Ski-/SB-Vermietung, Schnee schuhe, 
Skischuhanpassungen, MTB-/Rennrad-
Erlebniswelt auf 600 m2, Runningbereich 
mit Laufanalysen, Outdoorbekleidung, 
Fitnessausrüstungen, Teamsport 
FB/HB/VB und ein riesen Angebot an 
Winter- und Sommertextilien.

Kompetent, zuverlässig, innovativ 
und mit viel Freude dabei!

Sportpark_Inserat_128x98_Image_3_2015.indd   1 26.03.15   09:25
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JUGENDRIEGE

viel Anlauf um auf ihre gewünschte Weite 
zu kommen. Wir können uns da noch ver-
bessern, indem wir den Anlauf Abmessen.

Hier noch die besten Resultate der Jahr-
gänge 2007 bis 2011:

2007: Nevio 12. Platz (80 Meter üben, dann 
noch besser klassiert)

2008: Silvan 4. Platz (nächstes Jahr liegt das 
Podest drin)

2009: Lukas 3. Platz (super Lukas)

2010: Dario 5. Platz (unsere Sprintrakete)

2011: Gabriel 4. Platz (auch hier wackelt das 
Podest!!!)

Insgesamt haben über 200 Jugikids am UBS 
Kids Day in Döttingen teilgenommen.
Die Jugileiter bedanken sich für das zahl-
reiche Erscheinen und anfeuern der Eltern 
während des Wettkampfes. Jungs Ihr habt 
euch richtig ins Zeugs gelegt, macht weiter 
so… Schon bald beginnen wir mit dem Trai-
ning fürs nächste Jahr…

Zu guter Letzt Danken wir noch den Kampf-
richtern Markus und Nino für Ihren Ein-
satz!!!

In diesem Sinne: UBS Kids Day 2019 Döt-
tingen wir kommen!!!
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Für mehr Klarheit und Tat-Energie

Coaching und Prozessbegleitung

mit Britta Wackernagel

Autorin des Buches  «Das laufende Lächeln», www.das-laufende-laecheln.ch

Tel. 056 250 00 14         5314 Kleindöttingen         www.dw-pro.ch 

Standortbestimmung

Ziele fi nden und umsetzen

Veränderungsprozesse

Klare Kommunikation

Konfl iktbewältigung  

Stressprävention

Projektbegleitung
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Verstärkung für das Leitungsteam  
der Mädchenriege 

(fo) Wir freuen uns bekannt zu geben, dass 
Sarah Keller-Treier ab sofort die Leitung 
der Mädchenriege unterstützen wird.

Das Leitungsteam setzt sich nun wie folgt 
zusammen:

Sandra Rüegg
Alexa Felber
Corinne Baumgartner
Sarah Keller-Treier

Wir wünschen Sarah viel Spass und Erfolg 
mit der jungen Truppe.
Die Mädchenriege sucht nach wie vor Mit-
glieder.

Wo : Mehrzweckhalle Leuggern
Wann: jeweils Montag 18.00 – 19.15  
(Kinder 1. – 5. Klasse)
Unkostenbeitrag: CHF. 20.– / Jahr
Kontakt: Alexa Felber 056 246 17 49

MÄDCHENRIEGE
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FRAUENRIEGE

Vorschau Reise Frauenriege, 
25. / 26. August, Melchse – Frutt – Engelberg

(vw) Wir fahren mit dem Car bis Stöckalp. 
Hier besteigen wir die Gondelbahn nach 
Melchsee Frutt. Hier beginnt die Wande-
rung auf Melchsee-Frutt, Richtung Tan-
nalp. Der Wanderweg führt zum Stau-
damm des Tannensees. Die Uferlandschaft 
mit den kleinen Inseln ist eine wahre Au-
genweide. Bald erreicht man Tannalp mit 
der schönen Kapelle und den vielen Al-
phütten. Dann geht die Wanderung leicht 
abwärts am Fuss der Spycherflue entlang 
nach Engstlenalp. Der Baustil des Bergho-
tels erinnert noch an die Zeiten, da man mit 
den Maultieren hier vorbeizog oder Station 
machte. Der tiefblaue See gibt der Land-
schaft ein ganz besonderes Gepräge. Dann 
steigt man allmählich auf dem historischen 
Weg zum Jochpass hinauf. Mitten auf dem 
Scheitelpunkt ist ein kleiner See, der von 
Gletschermoränen eingefasst ist. Im Res-
taurant Jochpass kann man sich auch gut 
verpflegen und für den langen Abstieg 
nach Engelberg stärken. Auf alten Spuren 

des Jochpassweges wandert man dann 
meist über Alpweiden hinab nach Trüb-
see. Um die Wanderung etwas zu erleich-
tern, kann man auch ab Engstlenalp zum 
Jochpass und vom Jochpass nach Trübsee 
die Sessellifte benützen. Ab Trübsee geht 
es wieder flach weiter, und beim Kano-
nenrohr fällt das Gelände leicht ab nach 
Unter-Trübsee. Von da kommt man dann 
gemütlich nach Engelberg hinunter in das 
Klosterdorf, mit dem schönen autofreien 
Dorfkern.
Marschzeit: ca. 6 Std.
Diejenigen die nicht wandern vergnügen 
sich auf der Melchsee-Frutt und fahren 
dann mit dem Car nach Engelberg. In En-
gelberg übernachten wir in einem Hotel.
Am Sonntag besuchen wir den Kitzelpfad 
rund um den Härzlisee am Brunni. Wer 
laufen möchte macht die Panoramawande-
rung vom Ristis-Rigidalalp-Brunnihütte. 
Es ist eine leichte 4km lange Wanderung 
mit herrlicher Aussicht.
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FRAUENRIEGE

Turnprogramm der Frauenriege

Juli – Sept. 2018

Monat Datum Zeit Restaurant

Juli 5. Brätle

Juli/Aug. 9.-12. Ferien

August 16. 19:30 Walken Rest. Waldheim
23. 19:30 Reisebesprechung Tenniscenter
25./26. Vereinsreise
30. 19:30 Walken Rest. Kreuz

September 6. 19:30 Walken Rest. Sonne
13. 19:15 Turnen Tenniscenter
20. 19.15 Turnen Rest. Kreuz
27. 19:15 Turnen Rest. Sonne
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Werkzeuge, Maschinen, Industriebedarf
Service und Reparaturen von Maschinen

S. Dietsche AG
5316 Leuggern

Telefon 056 268 63 00
Telefax 056 268 63 01
E-Mail info@sdietscheag.ch
Internet www.sdietscheag.ch

Jetzt
Beratungstermin

vereinbaren.

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur Kunde, 
sondern Mitbesitzer Ihrer Bank. Ihre Spareinlagen 
ermöglichen Kredite für lokale KMU und Hypo theken. 
Davon profitieren Sie und die Region.  

Wenn Sie uns zu Ihrer ersten Bank machen, 
dankt es Ihnen die ganze Region.

Immer da, wo Zahlen sind.
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SPORTVEREIN

7. Güggelifescht vom 9. Mai 2018

(me) Für die einen begann das Güggelifescht 
2018 schon am Dienstag 8. Mai nach dem 
Aufstellen. Irgendwie hatten da einige ver-
stärktes Hockfleisch und kamen erst nach 
Mitternacht nach Hause…
Ansonsten lief der Aufbau sehr speditiv 
ab. Bauchef Schärz kennt die zu erledi-
genden Arbeiten genau und auch der Fest-
wirt Schwere weiss die Küche mittlerweile 
auch auswendig aufzustellen. Es kamen bis 
auf eine Ausnahme auch alle eingeteilten 
SVL’er. Diese Ausnahme hatte irgendwie 
noch nicht begriffen, dass eine Einteilung 
beim SVL HEILIG ist!
Alles war vorbereitet und bereit am Auf-
fahrtsvorabend für das 7. Güggelifescht des 
Sportvereins Leuggern.

Und sie kamen… und kamen… und kamen. 
Aus Angst keinen Güggel der ersten Charge 
zu erhalten, standen die ersten Leute be-
reits um 18:15 Uhr auf der Matte (Festbe-
ginn 19:00 Uhr!).
So kam es, dass die ersten 370(!) Portionen 
um 19:15 schon serviert waren.
Die Männer des Töffclub Unteres Aaretal als 
Küchenteam liefen wie ein gut geschmierter 
Schnäpper und bolzten die Güggel, Pom-
mes, Würste usw. nur so raus. Das ganze 
Servierpersonal war vollzählig und effizient 
wie noch nie, um alle Wünsche der Gäste 
zu entsprechen.
Wir hatten wieder einmal Wetterglück. 
Diesmal mussten wir zwar ein bisschen zit-
tern, doch es blieb warm und trocken. Wir 
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SPORTVEREIN

hätten auch gar nicht gewusst, wo wir alle 
Leute auf den Aussenplätzen hätten hintun 
müssen. Das Zelt war restlos voll.
Die neue Tanzband Jave Jam war eine starke 
Verbesserung zu letztem Jahr. Die Tanzflä-
che war immer besetzt und die dreiköpfige 
Band nahm auch Wünsche entgegen.
Nach und nach füllte sich auch die Bar bis 
auch die zum Bersten voll war. Die bekann-
ten Bardamen mit Barchef Stampfli waren 
dem Ansturm aber gewachsen und hielten 
die Stimmung hoch.

Um drei Uhr nachts war Festende. Natürlich 
wäre das nicht im Sinne der vielen noch an-
wesenden Festbesucher gewesen. Doch ei-
nerseits existiert nur eine Bewilligung bis 
drei Uhr und andererseits müssen die Ver-
antwortlichen am nächsten Morgen auch 
wieder vor sieben Uhr für den Johanniter-
lauf aus den Federn. 
So bleibt uns am Schluss nur wieder der 
obligatorische Dank an all die Sponsoren, 
Helfer und an die Chargenverantwortlichen 
dieses wiederum tollen Anlasses.
Auf ein nächstes spezielles 100 Jahre SV 
Güggelifescht.
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SPORTVEREIN
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Hauptstrasse 25 • 5312 Döttingen • Telefon 056 250 06 50 • www.guellerurs.ch

- Spezialist für Satellitenanlagen
- Eigene Reparaturwerkstatt
- Netzwerkinstallationen
- Kompetenter Service
- TV-Wandmontagen
- Mietanlagen

NEU
Multimedia-
Bauplanung

Über 20 Jahre die Profis in der Region

- Hilfestellung bei SwisscomTV 
- Hilfestellung CablecomTV

- Spectral Fernsehmöbel
- Heiminstallationen

- Verkaufslokal
- Multiroom
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SPORTVEREIN

36. Johanniterlauf am 10. Mai 2018

(me) Diesmal setzte es sogar einen Läufer-
rekord ab!
480 Läuferinnen und Läufer von klein bis 
gross sind über die Ziellinie gelaufen. Und 
dies trotz in diesem Jahr nicht optimalen 
Wetters. Die Schönwetterserie riss in die-
sem Mai ab nach Jahren strahlenden Son-
nescheins.
Nun, läuferisch gesehen waren es gar nicht 
mal so schlechte Bedingungen von den Tem-
peraturen her. So mussten sicher keine Hit-
zeopfer beklagt werden.
In insgesamt 25 Kategorien massen sich die 
verschiedenen Läuferinnen und Läufer und 
nahmen den Weg nach Leuggern, um sich 
dem Panoramalauf, Kurzlauf, Fun Walking, 
Familien- oder den Schülerläufen zu stellen.
Alle Ranglisten der verschiedenen Läufe 
sind auch in diesem Jahr unter www.johan-
niterlauf.ch sauber aufgelistet zusammen 
mit den Fotos zum Anlass zu finden.
Dass die Läuferinnen und Läufer kulinarisch 

nicht darben mussten, dafür sorgte die 
prompte Festwirtschaft unter Alexander 
Schwere mit seinen treuen Helfern. So 
zeichnete sich auch dieses Jahr wieder die 
Männerriege Leuggern verantwortlich für 
Grilladen und Pommes.
Dass überhaupt der ganze Anlass stattfin-
den und den engagierten Sportlern auch im 
Gabentempel etwas geboten werden konnte, 
dafür sorgten wieder einmal die zahlreichen 
Sponsoren. So zeigten sich vorallem unse-
re Hauptsponsoren Axpo, Raiffeisen, KKL 
und die Gemeinde Leuggern besonders 
grosszügig. Doch unser Dank gilt auch an 
alle sonstigen Sponsoren, Samariterverein, 
Bezirksschule Leuggern und UHC Klein-
döttingen ohne deren Zutun es nicht ginge.
Last but not least herzlichen Dank an unse-
ren treuen Helfern aus eigenen und fremden 
Reihen. Nur dank Eurem Einsatz funkti-
oniert auch künftig der Johanniterlauf in 
Leuggern!
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Unser Angebot 
 

 Fitness- Club  
mit kompetenter Beratung  
 
 Group Fitness- Kurse  
(Body Pump, Zumba, Body 
Art, Rückenschule und vieles 
mehr)  
 
 Slim Belly / Slim Legs  
 
 Magnetresonanztherapie  
im Fitness- Club  
 
 Personaltraining  
 
 Solaruim  
 
 
 

 
 
 
 
 Stoffwechselmessungen mit 
Ernährungsberatung 
 
 Massagen  
Ganzkörper/ Teilkörper 
 
 Kinderhort  
 
 6 Tennisplätze  
mit zwei verschiedenen 
Belägen 
 
 Tennisschule 
 
 Badmintoncourt  
 
 Bistro  
 



21



22

Die NEUE AARGAUER BANK ist im Aargau zu Hause. Gerade deshalb sprechen wir die-
selbe Sprache wie Sie. Und wir setzen alles daran, damit Sie sich bei uns in Geldfragen 
bestens verstanden und gut aufgehoben fühlen. 

nab.ch MEINE LÖSUNG.

NEUE KOMPETENZEN.

AARGAUER BANK.
NEUE 
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M E T ZG E R E I
L E B E N S M I T T E L

RITA UND WALTER BAUMANN

Die ideale Kombination
für den täglichen Bedarf!

Surbtalstrasse 1
5312 Döttingen

Metzgerei 056 245 70 80
Lebensmittel 056 245 70 50
Fax 056 245 70 81

Landgasthof Weisses Kreuz, 5316 Gippingen, 056 245 13 10, www.kreuz-gippingen.ch

Willkommen 
in der 

guten Stube!
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SPORTVEREIN

Vorschau Vereinsreise 

(fo) Die diesjährige Vereinsreise, organi-
seiert vom Step/Pilates, führt uns ins nörd-
liche Nachbarland. Auf dem Programm 
stehen am Samstag ein Spaziergang auf 
dem Baumkronenweg inkl. Picknicken (ev 
grilliere) sowie ein Besuch des des Falken-
hofs. Am Sonntag ist ein Besuch im Euro-
papark in Rust geplant. Die Reise wird mit 
einem Car stattfinden.

Der SV Leuggern freut sich bereits jetzt 
auf eine top organisierte Reise und einen 
tollen Austausch zwischen den Riegen.

Werbung in eigener Sache 

Das Step/Pilates sucht Versätrkung im Leitungsteam. Bei Interesse 
kann man sich bei Claudia Teufel (079 671 08 12) melden! 
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Mach mit – bliib fit! Turnstunden für Erwachsene
Sportverein Step/Pilates  Montag, 19.15 Uhr Turnhalle Gemeinde

Sportverein Volley  Montag, 20.30 Uhr Turnhalle Gemeinde

Männerriege Senioren Sommerzeit Montag, 19.30 Uhr Turnhalle Bezirksschule

Männerriege Senioren Winterzeit Montag, 19.00 Uhr Turnhalle Bezirksschule

Männerriege Jungsenioren Sommerzeit Montag, 20.30 Uhr Turnhalle Bezirksschule

Männerriege Jungsenioren Winterzeit Montag, 20.00 Uhr Turnhalle Bezirksschule

Sportverein Aktive  Donnerstag, 20.15 Uhr Turnhalle Bezirksschule

Frauenriege   Donnerstag, 20.00 Uhr Turnhalle Gemeinde

SPRINTER-Beiträge
Damit der Sprinter aktuell bleibt, brauchen wir unbedingt Inputs. Bilder, Beiträge, 
Klatsch, alles was so läuft, von Veranstaltungen, Versammlungen etc.

Schickt eure Beiträge an den Sprinter-Redaktor.

Bilder bitte immer in Originalauflösung beilegen.
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SPORTVEREIN

Instandstellung Vita Parcours Leuggern  
durch die Aktiven des SVL 

(me) Wie jedes Jahr waren die Aktiven des 
Sportvereins im Auftrage der Gemeinde un-
terwegs, um den stark lädierten Vita Par-
cours auf Vordermann zu bringen.
Die Burglind hatte dem Parcours ordentlich 
zugesetzt und Teile davon sogar unbrauch-
bar gemacht. So stand mehr Arbeit als das 
Übliche an. Da einige das schon geahnt hat-
ten, nahmen sie gleich Ihre Kinder mit, so 
dass sich diese auch gleich nützlich machen 
konnten.
Beim Reck-Posten war gar der ganze Posten 
im Eimer, da sich darauf ein entwurzelter 
Baum bequem machte und eine Reckstan-
ge verbog und alle Posten destabilisierte. 
So mussten die Fundamente ausgegraben 
werden, um neue zu legen.
Genauso verhielt es sich mit zwei weiteren 
Posten auf denen schwere Stämme lagen.

Wir entfernten alles Sturmholz, schlugen to-
desmutig die flachgelegten Schilderpfosten 
wieder ein, jäteten die nähere Umgebung und 
schnitzelten anschliessend wieder sauber ein.
Der Reck-Posten würde vom Bauamt noch 
fertig gestellt hiess es, so war die Truppe 
dank zur Verfügungsstellung von effizien-
tem Traktor und Werkzeugmaterial der Fa-
milien Winkler und Marolf zeitig auf das 
Mittagessen fertig.
Der Deal läuft ja so, dass wir diese Arbeit 
erledigen, den Ruhm und die Ehre dafür 
ernten und zusätzlich mit Speis und Trank 
von der Gemeinde entschädigt werden.
Also machten wir uns im Anschluss gleich 
auf, diesen auf der Dunkelrüti einzulösen. 
Bei herrlichem Wetter genossen die helfen-
den Aktiven die Grilladen und das ein oder 
andere Bier!
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Keine Lust zum selber kochen? 

Restaurant Waldheim 
Rolf und Brigitte Vögele 
Gibriststrasse 10 
5317 Hettenschwil 
 

Tel. 056 245 15 70 
Fax 056 245 60 47 
 

waldheim-hettenschwil.ch 
 

Mittwoch bis Sonntag geöffnet 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
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Johanniterlauf 1993: Churz vor em Start 

Sprinter: Vor 25 Jahren

(kr)

Preisjassen der Männerriege Lüggere (23. April 1993)

Präsident Armin Sutter kann bei der 10. Austragung im Sonnensaal Lüggere exakt 100 Jas-
ser und Jasserinnen begrüssen. Mit 4‘192 Punkten gewinnt Hanspeter Vögeli (Felsenau) 
vor Berta Baumann (Villigen) und Willi Scheidegger (Döttingen). 
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11. Johanniterlauf in Lüggere (20. Mai 1993)

Die 11. Austragung des Johanniterlaufes kann bei schönstem Wetter und vielen Läufern 
stattfinden. Der OK-Präsi ist voll des Lobes über das Engagement der vielen fleissigen Hel-
fer bei dieser Veranstaltung. 
Nach 10 Jahren als umsichtiger OK-Präsident gibt Peter Ringele (Ripe) das Amt ab an Bri-
gitte Käser, welche im 1994 dann erstmals als neue OK-Präsidentin amten wird. 

Aarg. Kantonalturnfest Aarau (Turnerinnen: 18. – 20. Juni 1993; Turner 25. – 27. Juni 
1993)

Die Damenriege Lüggere nimmt am 20. Juni 1993 mit 15 Turnerinnen am Kantonalen teil 
(Schleuderball, Fachtest Allround und Gymnastik-Programm). Trotz verregnetem Tag glänzt 
die Riege und belegt mit 27.433 Punkten den hervorragenden 8. Schlussrang von 39 Vereinen. 
Die 16 Turner sind eine Woche später im Einsatz (ebenfalls am Sonntag). Sie reisen mit 
dem Zug nach Aarau und erreichen folgende Punktzahlen:
Gymnastik-Doppelprogramm:  28.86 Punkte
1000 Meter-Lauf: 28.46 Punkte
4 x 100 m: 28.18 Punkte
Kugelstossen: 27.80 Punkte
Handgranaten-Wurf: 28.63 Punkte
Mit einer Gesamtnote von 114.24 Punkten er-
reicht Lüggere den schönen 27. Schlussrang. 

Nostalgie par excellence

Lüggere mit em Gymnastik-Programm De Seifi mit em legendäre Eierlikör am Kantonalen 
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SCHWERE
Holz für Generationen

Hans Schwere, Sägewerk und Holzhandel AG, 5316 Leuggern
www.schwereag.ch

Inserat_Schwere_neues Logo 2012.indd   1 13.03.2012   19:26:23

 

Hier könnte Ihr Inserat 
Aufmerksamkeit erregen!!!
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Nostalgie par excellence
Und dann war dann noch:

… dass am 6. April 1993 der Märki Walter (Fahnengötti des STV) den 50. Geburtstag feiert 
und alle Turnkollegen/-innen zu einer Feier in Waltis Hobbyraum einlädt. 
… dass der Latte Hannes am Johanniterlauf wiederum zum Grill-Oberguru aufgeboten 
wird. Trotz ausgezeichneter Grill-Kenntnissen produziert er etliche total verkohlte Würsch-
te, die ned emol seinem mitgebrachten Hund schmöcken. Seither heissen dem Hannes seine 
Würschte nun „Mutschälle-Negerli“. 
… dass am Fronleichnamstag (10. Juni 1993) die Männerriege anstelle der Vereinsrei-
se einen Familienplausch anbietet: Ueber 50 Personen fahren mit der SBB nach Eglisau. 
Anschliessend geht’s mit einem Weidling feuchtfröhlich und lustig rheinabwärts (mit viel 
Tranksame und belegten Broten). 

Lüggere mit em Gymnastik-Programm
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Bürli Druck
Kommunikation
Medien

5312 Döttingen
Tel. 056 269 25 25
buerli@buerliag.ch

Wir 
gestalten 

und 
drucken

Keller Walter l Velos Motos

5314 Kleindöttingen I Tel. 056 245 58 55
5304 Endingen I Tel. 056 242 14 85

Verkauf I Reparaturen I Bekleidung

www.kewa-rad.ch I info@kewa-rad.ch

Das führende Fachgeschäft
im Unteren Aaretal und Surbtal!
Grösste Auswahl an Velozubehör und -textilien
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MÄNNERRIEGE

Neue WhatsApp-Wandergruppe  
der Männerriege

(vl) Seit anfangs Jahr hat die Männerrie-
ge eine informelle Wandergruppe. Weil die 
Wanderungen unter der Woche stattfinden, 
richtet sich das Angebot in erster Linie an 
Pensionierte. Bisher wurden bereits zehn 
Wanderungen durchgeführt, die zwischen 
neun und zwei Teilnehmer anzogen. 

–  Rheinuferweg Zurzach –  Koblenz
– Rund um Leuggern
–  Reussuferweg Merenschwand – 

 Bremgarten
–  Der Aare entlang von Dulliken  

nach Aarau (siehe Foto)
–  Othmarsingen – Meiengrün –  

 Mägenwil
– Wildegg – Habsburg – Brugg
– Mandach – Mülitäli – Döttingen
– Gränichen – Boniswil
– Stein – Sisseln – Laufenburg
–  Mandach – Bürersteig – Remigen 

 Villigen

Wie man sieht, waren dies alles Wanderun-
gen zwischen zwei und vier Stunden. Die 
An- und Rückreise erfolgte in der Regel mit 
dem ÖV. 

Eine offizielle Organisation besteht jedoch 
nicht. Wer für sich selbst eine Wanderung 
plant, schreibt diese aber neu auch für die 
Kollegen aus. Das heisst, man gibt den Star-
tort und die Startzeit in einem WhatsApp-
Chat bekannt. Diese Ansagen sollten circa 
ein bis drei Tage vor dem geplanten Termin 
stattfinden. Jeder, der den Chat abonniert hat, 
kriegt eine Meldung und kann mitkommen, 
falls er will. Der Kreis der Teilnehmer ist 
dabei nicht auf die Männerriege beschränkt. 
Auch Familienmitglieder, Freunde, Nach-
barn oder Fremde sind willkommen. 
Wer sich dieser freien Wandergruppe an-
schliessen und in Zukunft ebenfalls über 
geplante Wanderungen informiert werden 
möchte, braucht ein Smartfon. Damit lädts 
du den Messengerdienst WhatsApp herun-
ter (gratis) und meldest deine Telefonnum-
mer dem Chat-Administrator Edi. Sende da-
für ein E-Mail mit der Telefonnummer an 
heureka79@bluewin.ch. Fertig. Schon bist 
du dabei. Verpflichtungen bestehen nicht. 
Man kann sich jederzeit selber wieder ab-
melden. Aber es ist schön, wenn man die 
eine oder andere eigene Wanderung eben-
falls im Chat ausschreibt. 
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Tel. 056 245 18 70
5316 Gippingen

oder  076 535 99 77
drink4you@gmx.ch

Festservice        -        Abholmarkt          -        Hauslieferung        -        Gastronomieservice

Mineralwasser
Bier + Wein

Softdrinks

Caroline Meier + Daniel Müller
Patricia + Philipp Hauenstein

Nail Mobil 
 A ndrea V iazzoli 

traumhafte nägel…..
…..bei ihnen zu hause

andrea.viazzoli @bluewin.ch N atel 076 334 01 10    

Küpper Optik GmbH
5312 Döttingen
Hauptstrasse 19
Telefon 056 245 53 53
www.kuepper-optik.ch

Gisela Nussbaum
Geschäftsführerin

Hier könnte Ihr Inserat 
Aufmerksamkeit erregen!!!
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MÄNNERRIEGE

Zwangsloser Sonntag-Morgen-Spaziergang

(vl) Ein gemütlicher Anlass für alle Sprin-
terleser! 

Wir treffen uns zu einem ungezwungenen 
Sonntag-Morgen-Spaziergang1) von circa 
anderthalb bis zwei Stunden. Wir treffen 
uns in Tiengen beim Parkplatz der Sporthal-
le, wo am Sonntagmorgen genügend freie 
Parkplätze vorhanden sein müssten. Oder 

benütze für die Anfahrt das Velo. Dann 
wandern wir dem Ufer der Wutach entlang 
bis nach Unterlauchringen und steigen da-
nach zum Bürgerwald hoch. Nach dem wir 
den Bürgerwald überquert haben, nähern 
wir uns von der anderen Seite wieder dem 
Startort Tiengen. Aufs Mittagessen sind wir 
wieder zurück in der Heimat. 

Zwangsloser Sonntag-Morgen-Spaziergang  
Ein gemütlicher Anlass für alle Sprinterleser!  
 
Wir treffen uns zu einem ungezwungenen Sonntag-Morgen-Spaziergang1) von circa anderthalb bis 
zwei Stunden. Wir treffen uns in Tiengen beim Parkplatz der Sporthalle, wo am Sonntagmorgen 
genügend freie Parkplätze vorhanden sein müssten. Oder benütze für die Anfahrt das Velo. Dann 
wandern wir dem Ufer der Wutach entlang bis nach Unterlauchringen und steigen danach zum Bür-
gerwald hoch. Nach dem wir den Bürgerwald überquert haben, nähern wir uns von der anderen 
Seite wieder dem Startort Tiengen. Aufs Mittagessen sind wir wieder zurück in der Heimat.  
 
Treffpunkt: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wer mitkommt, steht rechtzeitig dort. Wer keine Lust hat, 
bleibt im Bett. 

1) Hodati!!!! 
 

Sonntag, 22. Juli 2018 
8.30 Uhr 

Tiengen Parkplatz bei 
der Sporthalle 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wer mitkommt, steht rechtzeitig dort. Wer keine 
Lust hat, bleibt im Bett.

1) Hodati!!!!



38



39

MÄNNERRIEGE

Flusswanderung entlang der Aare 

(rh) Nachdem der Lanz Walter den Flussab-
schnitt zwischen Dulliken und Aarau, ent-
lang der Aare nicht alleine bewältigen woll-
te, hat er auf dem Wander-WhatsApp zum 
Mitmarschieren eingeladen mit der Begrün-
dung: «Weg mit dem Osterspeck!». Später 
stellte sich heraus, dass ihm dieser Fluss-
abschnitt in seinem Palmarès noch fehlte, 
da er im Kanton sämtliche Flüsse zu Fuss 
erkunden will.
Den Ausgangspunkt der Wanderung in Dul-
liken erreichten die neun Wandervögel mit 
dem Zug und dem Postauto. Nach einer kur-
zen Wegstrecke durch das Dorf Dulliken, 
fanden wir bei herrlichem Frühlingswetter 
den Einstieg in die wilde Auenlandschaft 
entlang der Aare. Vorbei an Kies- und Sand-
bänken erreichten wir nach einer Marschzeit 
von ca. eineinhalb Stunden den imposan-
ten Kühlturm vom AKW Gösgen. Grösser 
könnte der Kontrast zwischen der wilden 
Natur und der modernen Zivilisation nicht 

sein. Gestärkt mit einem kleinen Picknick 
aus dem Rucksack führte uns der Weg dann 
weiter vorbei am Bally-Park mit der Pfahl-
bauer-Siedlung in Schönenwerd. Ausgangs 
Dorf Schönenwerd konnten wir der Verlo-
ckung einer Gartenwirtschaft nicht wieder 
stehen und gönnten uns ein Bier oder einen 
Kaffee, gesponsert von Helena. Ueber das 
kleine Wehr auf der Höhe der Kläranlage 
von Schönenwerd, setzten wir die Wande-
rung auf der linken Uferseite auf dem Inseli 
Richtung Aarau weiter. Am Ziel der Wande-
rung angekommen, verliessen wir das Inseli 
über den Kraftwerksteg beim Schwimmbad 
Schachen. Vor der Rückfahrt wurde der Ka-
lorienverlust im Tea Room Brändli in Aarau 
mit Glacen und Bier ersetzt. Abschliessend 
danken wir dem Walter für die Organisation 
und seine poentierten Kommentare sorgten 
unterwegs wie immer für Unterhaltung. Eine 
Wanderung welche allen Wanderfreunden 
nur empfohlen werden kann.
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MALERGESCHÄFT ERNE DOMINIK
Fassaden 

Renovationen 
Umbauten und Neubauten

Fugenlose Bodenbeschichtung (Naturofloor)

ETTENRIEDWEG 2 | 5316 LEUGGERN 
MOBILE 079 360 51 48 | PRIVAT 056 288 05 04 

www.maler-erne.chIn
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Auto Meier AG
Hauptstrasse 253
5314 Burlen
Kleindöttingen

056 245 18 18

Neuwagen und gepflegte Occasionen
günstiger als Sie denken!

 

 ALFEX - UHREN 
 BATTERIE - WECHSEL 

 LEDERBÄNDER 

 SCHMUCK IN GOLD, 
SILBER, STAHL, TITAN 

 EINZELANFERTIGUNG 

Genau hier
könnte Ihre
Werbung sein

Für wenig Geld erreichen Sie mit einem Inserat in  
unserer Vereinszeitschrift viele Sportler und Sport- 
Fans im Aaretal. Der SPRINTER wird an alle Mitglieder  
des Sportvereins verteilt, liegt in allen Gaststätten  
im Chilchspiel auf, wird in einer Auflage von  
400 Exemplaren gedruckt und erscheint 4× pro Jahr.

Ein Inserat in dieser Grösse kostet Sie  
pro Jahr nur Fr. 75.–

Für Ihre  
Malerarbeiten
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MÄNNERRIEGE

Gemeinsames Turnen 

(vl) Zweimal jährlich treffen sich die beiden 
Trainingsgruppen der Männerriege zu ei-
nem gemeinsamen Turnen. Für dieses Mal 
hatten die drei Leiter Toni, Gilbert und Geor-
ge je einen Arbeitsposten aufgebaut. Diese 
waren so gestaltet, dass sowohl die Jungseni-
oren gefordert wie auch die älteren Semester 
nicht überfordert wurden. Gilbert hatte sich 
einige Übungen mit dem Gummiband aus-
gedacht. Dabei wurden die Arme und Bei-
ne besonders trainiert. Toni hatte als Hilfs-
mittel die Unihockeyschläger mitgebracht 
und legte den Fokus auf die Stärkung der 
Rumpfmuskulatur. George hingegen hatte 
die Bänkli aufstellen lassen und liess sowohl 

die Kraft wie auch den Gleichgewichtssinn 
trainieren. Die Trainingseinheiten an allen 
drei Posten waren sehr abwechslungsreich. 
Dass dabei der eine oder andere Spass ge-
macht wurde, war selbstverständlich. Wel-
che Art die Spässe waren, kann jeder auf 
der Homepage der Männerriege selber nach-
sehen (www.mrleuggern.ch). Zum Schluss 
wurde noch etwas Korbball gespielt. 
Nach dem Turnen besuchten allen gemein-
sam eine Beiz und liessen den Abend bei 
einem Bier und einem Nussgipfel (man be-
achte die aussergewöhnliche Kombination) 
ausklingen. Das nächste gemeinsame Tur-
nen wird wieder im Herbst stattfinden.
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Treffpunkt
Tanzschule

Tanzschule Treffpunkt
Hauptstrasse 20 · 5312 Döttingen
Tel. 056 245 30 30

Sabrina Indelicato

www.tanzschule-treffpunkt.ch
info@tanzschule-treffpunkt.ch

Trendblüte
Karin Gassmann
Hauptstrasse 33 
5316 Leuggern
Telefon 056 246 05 24 
leuggern@trendbluete.ch 
www.trendbluete.ch

Kreativ und individuell, 
von Herzen für Sie!
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MÄNNERRIEGE

Frühlingsversammlung 

(vl) Die Frühlingsversammlung anfangs 
Mai dient in erster Linie der Informations-
vermittlung zwischen dem Vorstand und 
den Vereinsmitgliedern. Ein Grossteil der 
Männerturner zeigte sich interessiert und 
folgte der Einladung in die Turnhalle. Prä-
sident Beat blickte zuerst auf die Anlässe 
der letzten drei Monate zurück. Besonders 
erwähnte er den Wintermarsch in Kling-
nau, das Skiweekend in Wildhaus, das 
Preisjassen in der Mehrzweckhalle und 
das Geburtstagsfest von Müsli und Felix. Er 
dankte allen, die bei diesen Anlässen einen 
besonderen Effort geleistet hatten. Danach 

informierte er noch kurz über das Wichtigs-
te von der Generalversammlungen der Part-
nerriegen, die wir jeweils mit einer kleinen 
Delegation besuchen können. 
Anschliessend warb er für die kommenden 
Anlässe. Darunter ist der Hock mit den 
Freunden aus dem Nachbardorf, das wir 
heuer beim Sager Dani durchführen dür-
fen. Aus turnerischer Sicht erwähnenswert 
ist der Besuch des Kreisspieltags und des 
Turnfests in Remigen. Auch soll heuer wie-
der eine formlose Vereinsmeisterschaft mit 
Petanque, Jassen und ähnlichem durchge-
führt werden. 
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Odette Gutiérrez
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MÄNNERRIEGE 

Abteilung  „Jung-Senioren“ 

Programm:  Juli  –  Sept 2018 

Juli 
Juli 02 Mo 20:30 Turnhalle  Spielabend 

Juli 09 Mo Treffen mit MR – Kleindöttingen 
in LEUGGERN / Areal SCHWERE Säg. 

Beginn ab 19h 
Ev. Hilfe der Vorarbeiten noch pen-
dent 

Juli 16 Mo Kegeln (15-17.30), dann Geselligkeit 
In D-Dogern - Rest. Tröndle 

14 h: Abfahrt ab  MZH  z. Stauwehr 
Leibstadt, dann zu Fuss nach Dogern      

Juli 23 Mo Schulferien  kein Turnen   

Juli 30 Mo Gemeinsam mit den Jung-Senioren 
Pétanpue in Mettau (ab 19 h) 

18.30 h:  Abfahrt ab MZH 
•  bei Schlechtwetter  am 06. August      

August 

August 06 Mo Schulferien oder 
Pétanpue Mettau bei Verschiebung 

kein Fitness  
18.30 h:  Abfahrt ab MZH 

August 13 Mo 20:30 Turnhalle  Volleyballtraining  

August 19 So Kreisspieltag in Endingen Die J.S. freuen sich auf  Fans  v. uns 

August 20 Mo 20:30 Turnhalle  Spielabend 

August 25 
26 

Sa 
So 

Vereinsreise 2018:         
ELSASS gem. separatem Reiseprogramm 

August 27 Mo ---- ----  kein Turnen  (Tag nach Vereinsreise)    

Der Jahreszeit angepasste Sommer-Aktivitäten wie Ausflug, Grillieren etc. erfolgen, falls erwünscht, kurzfristig. 

September 

Sept 03 Fr „Uf em „Chrüzli „ Reuenthal 
Vereinsmeistersch.+ Geburtstagfest 

Zeitplan noch pendent 

Sept  07 Mo Mit den Pflegeheim-Bewohner ans 
MLG-Gadefäscht   Hettenschwil      Zeitplan noch pendent                                     

Sept  10 Mo      20:30             Turnhalle    Volleyballtraining 

Sept 15 Sa Teilnahme am SGL-Dorfschiessen 
Wir versuchen es ... ohne Nuller)) 

Zeitplan noch pendent 

Sept 17 Mo 20:30 Turnhalle  Spielabend 

Sept 24 Mo 20:30 Turnhalle  Volleyballtraining 

Hinweis auf Programm 4. Quartal:    

So, 14. Okt.                        •  Herbstmarsch in Döttingen 
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MÄNNERRIEGE
 

Abteilung  „Senioren“ 

Programm:  Juli  –  Sept 2018 

Juli 
Juli 02 Mo 19:30 Turnhalle  Fitness 

Juli 09 Mo Treffen mit MR – Kleindöttingen 
in LEUGGERN / Areal SCHWERE Säg. 

Beginn ab 19h 
Ev. Hilfe der Vorarbeiten noch pendent 

Juli 16 Mo Kegeln (15-17.30), dann Geselligkeit 
In D-Dogern - Rest. Tröndle 

14 h: Abfahrt ab  MZH  z. Stauwehr 
Leibstadt, dann zu Fuss nach Dogern      

Juli 23 Mo Schulferien  kein Fitness      

Juli 30 Mo Gemeinsam mit den Jung-Senioren 
Pétanpue in Mettau (ab 19 h) 

18.30 h:  Abfahrt ab MZH 
•  bei Schlechtwetter  am 06. August      

August 

August 06 Mo Schulferien oder 
Pétanpue Mettau bei Verschiebung 

kein Fitness  
18.30 h:  Abfahrt ab MZH 

August 13 Mo 19:30 Turnhalle  Fitness  Start Turnbetrieb nach den 
Sommerferien 

August 19 So Kreisspieltag in Endingen Die J.S. freuen sich auf  Fans  v. uns 

August 20 Mo 19:30 Turnhalle  Fitness 

August 25 
26 

Sa 
So 

Vereinsreise 2018:         
ELSASS gem. separatem Reiseprogramm 

August 27 Mo ---- ----  kein Fitness  (Tag nach Vereinsreise)    

Der Jahreszeit angepasste Sommer-Aktivitäten wie Ausflug, Grillieren etc. erfolgen, falls erwünscht, kurzfristig. 

September 

Sept 03 Mo Uf em „Chrüzli“ Reuenthal 
Vereinsmeistersch. + Geburtstagfest 

Zeitplan noch pendent 

Sept  07 Fr Mit dem Pflegeheim-Bewohner ans 
MLG-Gadefäscht  Hettenschwil        

Durchführung noch pendent 
 

Sept. 10 Mo 19:30                   Turnhalle Fitness 

Sept  15 Mo Teilnahme am SGL-Dorfschiessen 
Wir versuchen es ohne...Nuller  

Durchführung noch pendent 

Sept 17 Mo 19:30 Turnhalle  Fitness 

Sept 24 Mo 19:30 Turnhalle  Fitness    

Hinweis auf Programm 4. Quartal:    

So, 14. Okt.                        •  Herbstmarsch in Döttingen 
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Asana Gruppe AG · Spital Leuggern
Kommendeweg 12 · 5316 Leuggern · Tel. 056 269 40 00 · www.spitalleuggern.ch

Ein starker Partner
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Das neue Theaterstück: 

Und das am Hochziitsmorge 
Komödie von Ray Cooney und John Chapman 
(deutsche Bearbeitung von Alfons Höckmann) 
Dialektfassung:  Peter Waber 

Personen: 4 Herren / 4 Damen; Dauer: ca. 120 Min.

Anita Jaberg, Brautmutter Gisela Nussbaum
Sandra Jaberg, Braut Noëlle Marti
Dr. Gerhard v. Fellenberg, Vater von Anita Hans Brechbühler
Beat Klein, Geschäftspartner von Manfred  Stefan Gassmann
Manfred Jaberg, Brautvater  Theo Sibold
Georgette v. Fellenberg, Mutter von Anita Irene Mutter
Polly Perkins, Charleston-Girl Mara Schifferle
John (Hans) Streit, Vater des Bräutigams  Mike Erdin

Zeit: Gegenwart Ort der Handlung: im Hau-
se der Jabergs Das Spiel beginnt am Hoch-
zeitsmorgen. Die geladenen Gäste sind in 
der Kirche und warten auf die Hauptak-
teure. Die Familie Jaberg macht sich pa-
rat. Die letzten Schliffe am Hochzeitskleid 
werden getätigt. Es ist ein emsiges hin und 
her. Doch plötzlich hat der Brautvater Man-
fred Jaberg einen heftigen Zusammenstoss 
mit der Türe und die daraus entstehenden 
Folgen sind verheerend. Er hat eine Hallu-
zination: Sie heisst Polly und ist eine Frau 
zum Verlieben. Nur, ausser Manfred sieht 
sie leider niemand. Wie bringt man diesen 
Mann kurz vor der Trauung und der war-
tenden Gäste wieder zur Vernunft. Pikante 

und groteske Situationen sind ebenso die 
Folgen wie eine heulende Braut und ein vor 
Wut explodierender Schwiegervater. Eine 
anspruchvolle Komödie mit «schwankhaf-
ten» Elementen, die bei gutem Spiel, das 
Publikum die ganze Spielzeit in Atem hält.

THEATER
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DIVERSES

Es hätt blitzt … 

Eigentlich ischt es sehr unwahrscheindlich, 
dass ein Autofahrer 20 Meter vor seinem 
Zuhause geblitzt wird. Nicht so der belieb-
teste Opel-Garagischt vo Burlen-City und 
ausgeflippteste FC Basel-Fan vom Unteren 
Aaretal. An säbigem Obig im Mai war grad 
noch ein Champions-League-Matsch uf em 
Programm. Und der ernige Roli huere knapp 

dran. Als er beim Steigärtli von seinem lie-
ben Nochber Hudi vorbeifräste, übersah er 
den gut getarnten Radarschaschten kom-
plett, und ein heller Schein beleuchtete Hudis 
Steigärtli. Und dem Schroter, wo in seinem 
Polizei-Auto auf Hudis Parkplatz lauerte, tut 
es ein Lächeln ins Gesicht zeichnen, und er 
sagt zu sich: „Hütt zobig lauft’s aber super“

Der endlose Wald

Anfangs Mai besuchte die neugegründete 
Wandergruppe der pensionierten Männer-
riegler das Bergrestaurant Meiegrün. Nach 
dem Kaffeehalt inklusive Nussgipfel machte 
man sich auf dem Abstieg Richtung Wohlen-
schwil. Dabei gingen die wandernden Tur-
ner an einem riesigen Rhabarerfeld vorbei, 
bevor der Wanderweg in den dunklen Wald 

einbog. Der Wald hatte eine enorme Aus-
dehnung. Niemand wusste, dass es im Mit-
telland überhaupt so grosse Wälder gibt. 
Während mehr als einer Stunde wanderten 
die Männerriegler auf und ab, bis sie end-
lich den Waldrand erreichten. Und dann war 
die Überraschung perfekt. Die Männerriege 
stand vor einem riesigen Rhabarerfeld!
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